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Mowiatpog — Ahrepyroroyoc- Ilveopovoroyog

Xpovia pwvitida givar n xpovia 1 EMUEVOLGA TAPOVSIH PIVIKMOV GCUUTTOUATOV OTMG
KOTOPPON, PVIKT GUUPOPNOT, PTOPLOL, KNGOS, OTIGHOPIVIKY] £KKPLOT| T OOl
emnpealovv onUavTIKa TV oot (g TV madtdv. O xpovikdg KaBopiopog g
YPOVIOTNTOG OEV £XEL OMOAVTO OPIOTEL KOl POIVETOL VO UMV CUUTITTEL [LE TOV OPIoUO
NG EMUEVOVCA OAAEPYIKG PIVITIONG 1 LLE TIG GLVEXELS LTOTPOTLALOVGES 10YEVEIC
AODEELS TNG TOUSIKNG NAIKLOG TOVG YEWEPIVOVG PVEG GTOVS TALOIKOVG GTAOOVC.
EmimAéov, N mapovcio AEYHOVY 6T piva £XOVTOC VTOYN TV CVATOUIKY| KOl
AELTOVPYIKT GUVEXELD TNG LLE TOVS TAPOPPIVIOVS KOATOLS givat SVGKOAO Vo, BewpnOet
ot teplopiletat povo otnv PiTn Kot 0Tt pvitda o’ EaVTNS 0V veioToTOL XE TOdL
pe o&ela 10yeEVNG PviTION SAMIGTOONKE AMEIKOVIOTIKG ETEKTAOT TNG PAEYLOVNG Kol
GTOVG TOPOPPIVIONG KOATOVG EVA 1GTOAOYIKE d1amIGTOONKE 0ldonpa kot BAAPN Tov
BAEVOYOVOL TOV 0GTEOUEGOIOV GUUTAEYUATOG LUE OMOTEAEGLLOL TNV OTOQPAEY TOV
€16000V TOV Tapappvieov 6TV HECT PLVIKN KOYYT, dtotapayf TS PAEVOKPOGGMOTNG
KGOapoNC Kot KOATIKY] VEEPEKKPLOT PAEVNC. ¢ £k TOVTOV, 0 OPOC PLVOKOATITION
Bewpeitar cootdtepoc. Oeia prvokoAmitidon opileTon N TAPOVGIK CLUTTOUATOV Y10
10-30 pépeg, vo&eia yua 30-90 pépeg kot ypdvia >90 puépec. Avtictorya, oéeia
vrotponidlovca Bempeital n wapovcio 6 ETEGOOMV 6TV JEPKELN TOL
TPOTYOVUEVOL YPOVOL GTO LEGOIAGTN O T®V OTOImV TO TTodi ivart VYEG YwPig
avtifrotikn ayoyn. H katactaon avt katd tov Middleton vrodnimvet ypovidtnta
Kot OgV SLPEPEL Ao TNV XPOVIO PIVOKOATITION.

Ot 6pot ypdvia pvitida kot ypdvia prvokoAiritioa (XPK) Ba ypnoipomolovvion
amtd KOvoL GTNV HEAETN VT .

Xpovia prvokorTiTION

Amotedel KAMVIKO cOVOPOUO TTOV YOPOKTNPILETOL OO EMUEVOVGO GUUTTMOUATIKY|
QAEYHOVT TNG PVOS Kot TV Tapaptvviov kKOATmv. 50 % tov ofelov pAEyHovav Ba
VIOYWPHGOLY OVTOLOTO HESO GE VO UNVO, EVM 01 LITOAOUTEG eEEMTOVTOL GE YPOVIES
QAEYLOVEG QOTEAEGHLO TNG EVTOVNG KO TOPOTETAUEVIC OVTIOPOOTG TOV
pvoKoATIKoD emtOnAiov og eEmyevn uopta. H ypovidotnta g ereypovig Bempeitor n
TEMKN OAOoT Hog ateAovg Bepamevpévng ofeiag prvokoAmitidag 1| coPaprg atomiog.
Ot maBoyevetucol punyavicpol dev gival TANp¢ katovontol oAAG paiveTon vo eivat
ATOTEAEG IO OAANAETIOPOGELC TOTIKOV KOl GUGTNUATIKMV TOPAYOVTI®V TOL EEVIOTY| LE
10 gyy®pro mepPdrrov. Eyovv tpotabel didpopeg Bewpieg 0mov evoxomotohv LOKNTES
(Alternaria fungi), datapoyég ™G LETOPOMKNG 0000 TV EIKOGEVOELODV, SLOTOPOYES
OTNV TOTIKN KOl GUGTNHOTIKY GULVO TOL EEVIOTN LE ONUOVPYID VTEPAVTIYOV®Y TOV
St. Aureus kot biofilms mov Op®G TEPIGGOTEPO dPOVV MG TPOTOTONTEG TNG VOGOV
mapd o¢ ortiec. Emmpdcbeta, n pio vrodeon paivetan va oyetiCeton pe v dAln. T
TOPAOELYLLOL, TOL VITEPOVTIYOVO OATOPAGOVY TNV UETABOAMKN 000 TWV EIKOGEVOELODV
Kol 0 St. qureus Kot ot POKNTES TaPBEyouy TOEIKEG TPMTEACES Ol OTTOIEG KOTAGTEAOVY
NV apLVTIKY oomtida tov Eeviotr|. Tomikég okeleTikég avopaieg etvat ondviec ota
T8 KoL 1) VIEPTPOPIO TV 0OEVOEIOMVY OV POIVETOL VO GYXETICETOL AUEGA LIE TNV



XPK. Ot a0evoedng Opmg amotelovv amobnkeg PAAPEPOV LKPOOPYOVIGUDV OL
0710101 dVVATAL VO EICYOPNGOVY GTOVG TOPAPPIVIOVNG KOATOVG OTaV 1| PAEVOKPOCCMTY
KaBopomn vroAeinetal amd pio aAAEPYIKN N 10YEVH] OAEYHOVT. MeAéteg £xovv deiet
TNV TOGOTIKT] KOl TTOLOTIKT) GUGYETION TOV LKPOPLOKOD QOPTION TWV AOEVOEIOMV LE
gKelvov TV Tapappviov .

O porog TV 10V Tapapével acoens otnv XPK. Aev €xet dievkpiviotel av
TPOKAALOVV YPOVIO, PAEYLOVT], OV TPOSIOOETOVY GTNV AVATTLEN ¥POVIOG PAEYLOVIG M|
av gufovovtat yia Tig o&eieg Aouméelg oe XPK. Agv vdpyovv dedopéva Yo To TpmTO
eVO etvat Yvootd 0t M pvitda Tpodiabétel onV avanTuEn AoOpatog Kot oTic
¢€apaoelg g vooov. ITiBavoroyeitar 6Tt Tpokarovvtorl coPapés emtyeveTikég PAAPeg
GTOVG 16TOVG Ol 0TOlEG EKONAMVOVTAL 0 Voo o apydtepa. Qg ek tovtov, n XPK
umopel va meprypapel mg dtaTapayn ot 1ooppomia g aAlnroenidpaong EevioT Kot
nepPdAlovtog otV B€0m ™G PLVOS Kol TV TOPAPPIVIOV KOATWV EVAD Ol SLOTOPAYES
avtég kabopilovtal amd Evo TOATAOKO YEVETIKO VITOCTPOLLO L€ TOAAOVG
EMLYEVETIKOVS TOPAYOVTEG VO SLOLOPPDVOVY TNV TEAIKT EIKOVAL.

H XPK exdnA@OVETOL [le COUTTOUOTA «PIVITIONG KOl KKOATITIONG» OMASY| pvikn
GLULPOPNOT|, EKKPIGELS, KVNGUOC, OTapol, dhyog mieons mapapvikd. [a v kKAvikn
emPefainon g didyvmong ypeldletor mopovsio 3 pVIKOV GUUTTOUATOV UE
oLVOTOPEN TOYVPEVOTN EKKPLOT] PIVIKA 1) OTIGO0PIVIKA 1 TOPOVGia PVIK®V
TOALTTOO MV Y10 TOLAGYIGTOV 3 UVES TO TPOTYOVUEVO XPOVO (01 TOAVTOdES Elvarn
Wwaitepo omdviol oto odid) cvppavo. pe to kprrfipa g EP2OS 2012 (European
position paper on rhinosinusitis and nasal polyps). Xe ntpécpatn épgvva o€ 19
evpomokés xopes omd v GA2LEN study dwmotdbnke mocoostd 10.9% (7-27%)
TV aviporov 15-75 ypovov pe XPK.O erintwon ¢ XPK ota madid dev givan
oo Ko oyetileton Auecsa pe TV NAMKio dOTE PIKPOTEPA TOSLA TAPOVSALOVV
peyoivtepn enintmon. [odid 2-6 xp kot 6-10yp. iyav XPK emiPePfoaropévn pe
agovikn topoypagio to 73% kot 74% avtiotorya v ot epnpot povo to 38%.
Emumhéov peléteg £6e1&av 0TL Toud1d TodIK®V GTAOU®V LE OIKOYEVELNKO LOTOPIKO
atomiog 1 dobuotog iyov 2,2 eopég peyarvtepo kivovvo avantuéne XPK and modwd
OV OEV TAPOUKOAOLOOVCAY TALOIKO GTAOUO.

H didyvoon etvar dtaitepa OOGKOAT 0T TOSLA KO 1] TPOEYOVCO, KAIVIKY
ewova glvar S10PoPETIKT 0md TOLG EVIAKES. TNV Ppe@ikn| nAikia 0 TOVOG GTO
TPOSMTO N 1) KEQaAaLyio cuvO®G TapovctdleTon Gav gvepedoTOHTNTA, EVOD O1
omsBopvikég exkpioelc dvvatol va ekdnAdvovtal og xpdviog Prixog. [ToAld
CUUTTOUOTO, OT®G PVIKN omdPpaln, £Eppvn opMa, TayOPELOTEG EKKPICELS, KOTMON
LelmoT SpacTNPIOTHTOV VIOKEWVTOL GTNV VIOKEUEVIKT OVTIANYT TV YOVE®V EVOD M)
omicopvikn €Kkp1om Kot To aicOnua g yevong 6ev umopovv va aglohoyndovv.
Avtifeta og peyaldhtepa oL CUUTTOUATA OTTMOG PLVIKY CLUPEOPNON UE
TaOPEVOTEG EKKPIGEIS KOl TTOPAYWOYIKOG PY0G TEPTYPAPOVTOL EDKOAL OO TOVG
idtovg Tovug acBeveig (mivakag ). Zra Bpéen kot oto v 1) XPK gival cuvnbmg
OTOTEAEGILOL L0 YPOVOAOYIKA TTapATETOUEVT) 0&eiog AOTMEN TOV AVAOTEPOL
OVOTTVEVGTIKOV EVM Y10l TOL LEYOAVTEPX TTOLOLEL EIVOIL TO OTOTEAEGHLO HLOG YPOVIOG
QAEYUOVIG TTOV pipeiton To dobpa o v d1dyvaoon cuvnBmg elval apkeTd 10 1TPIKo
10TOPIKO, 1) KAMVIKT €1KOVO KoL 1) otAn Tpdcbia pivoskdnnon N 1 omcBopivikn
éxkpion. H pvikn evoookommon givor S0GKOAN Kol 1 arAn aKTvoypapio dgv elval
a&omiotn oto BpEen 6mov 1 0EP®ON TOV KOATMOV OV £XEl OAOKANP®OET Kot PKpES
OpopES oty Yovia AMyng dvvartor va 0ei&el yevudn TayLuVeN TOV TOYMUOTOS TOV
KOAT®V. OETIKY aKTIVOYPQia Y0pig avtioToryn KAVIKN ekova dev Oa mpémet va
Bewpeitan dSwayvootiki.H d1dyvoon e acapeic meputtdocic emPeformverol pe



a&ovikn Topoypagio Tapappviov KOAT®V otav To score £ivol >5 Tov av Kot omoTeAE
v e&étaom ekAoYNG amo@edyeTal AGY® TV YopnyYoU eV oKTIVOBOAia.

H mowdtta {ong tov toadidv ennpedletal apvnTikd OTmS eaivetol amd Tig
Myeg avagopéc. Me v forfsto ep@TNUATOAOYI®V YEVIKOV EPOTNCEMV OTMG TO
Medical Outcome Study Short Form Health Survey (SF-36) kat o Visual Analoque
Scale (VAS) ka1 eidikov epotnpatordyimv 6nmg to Rhinoconjunctivitis Quality of
life Questionnaire (RQLQ) otnv moudiatpikn| kot pnPikn tovg £€K6061 1 To1dTNTO
Cong lomg etvar xeipdTePN 0md GALN GLGTNUATIKA VOGS LLOTO OTMG PEVLLOTOEION
apBpitida kot dwafrytn . Eivon onpovtikd vo onpeimdet 6t a&loAdynon
dlpopomoteital avdioya e TV nAkio Kot 6TL GTo VATTLO 1] OTAVTHOT| TOV
epouratoroyiov eivar Eppeon. Ewdwotepa, ot égnPor (12-20 xp) £xovv Kowa
TPOPAHOTA [LE TOVG EVAAKEG OTWC TOVO GTO TPOGMTO KOl GTO GMOL , SLUTOPOYES
VITVOV, UELOUEVT] KaOnueptvi dpacTnploTNTa, GUVOICONUATIKEG EVAALAYES,
dlTapayEs GVYKEVTP®ONG Kot pobnotakég duokories. Ta pkpdtepa modid (6-12 xp)
EVOYAOUVTOL OO TNV GLVEYN POPUAKEVTIKY aywyn, xopoktnpiloviot amd
VIEPKIVNTIKOTNTO, 0VIIGVYO0 VTTVO Kot podnclokég Suokorieg oAAd dev emnpedlovot
ONUOVTIKA 01 KOO UEPIVEG TOVE OPOCTNPLOTNTEG.

XPK KAI XYNOXHPOTHTA

Evd n XPK pmopet vaomotelel avtoteAég vOon Lo TOAAEG pOPEC GUVOLALETOL LE AAAQL
GLGTNHATIKA Voorjpata Omwg aAlepyio, I'OIl, dvokivnoio kpOGoW®V, VOKLGTIKN
VOGOG Kol avocoovendpkelo kupimg [gA.

XPK xou Emyuevovea Allepyikij pivitido

Empévovoa ailepyikn prvitida opiletal 1 Tapovsio. COUTTOUATOV Y10 TEPIGCOTEPES
amd 4 pépeg v PSopada Kot Yo S1oTnpa TEPIGTOTEPO OO 4 GLUVEXOUEVOVG UNVES
10 ¥PpOVO. XvvNBmG 0PeileTAL GE OAOETN 0EPOAALEPYLOYOVE OIS aKpEX, EMONALL
Loov, katoopida. Xe TePloyEg OUMG e TapaTETAUEVT avBopopia eToyloKA
aAAepY10YOVA OTLMOG EAME Kot TAPLETAPLE OVVOTAL VO TPOKAAOVY EMUEVOVCH
ocvpntopatoroyia. Ta woadid pe aAdepykn pwitda, | evaicOnTonoinon oe
0EPOOAAEPYLOYOVA TEIVEL VO TTPONYEITOL TV CUUTTOUAT®V KOt O)L VTIOETO.
ExdnAdveron pe peifova copmtopato (pvikn amoepaln, pvoppota, Kvnopds Kot
QTAPVIOUA) KOl EAAGGOVE, 1) GLVOOA GUUTTMOUATO. (KEPAAAAYIN, SLOTAPOYES
OGPPNONG, EMTEPLKITION, PEYYACUOC, EPPIVT OUIAIN, GTOWUOTIKY OVATTVOT)),
counToOpate Tov potdlovy oAl e eketva e XPK kot n dudkpion gtvor duokoA .
"Exet StomiotmOel 0Tt mandid e aArepyIKn pvitida TEIVOLVY Vol £XOVV ETUEVOLGOL
mopeio amd avTioToryo OO e U1 AAAEPYIKT) pVITION. XTa LG TodLd pe ypovia
pwitda cvvumdpyet aArepykn pwitida,70 % Twv omoimv £XOVV aKTIVOYPAPIKY
emPePfainon koinitdoc. Ta mardia pe arrepykn XPK eiyav coPapotepeg PAafPec and
To TOUOL8 e U aAlepykny. XoPapotepeg PAAPec oTovg KOATOVS PpédnKav 6Ta Tad1d
LE Va1oONTOMOINOT GTO AKAPEQL.

XPK o¢ £0apog un aiiepyin pvitioo ue mopoveia NeWGIvoPiimy

Xapaktnpiletot amd MPEVOLGA PIVIKE GUUTTOUATO KUPIMG PVIKT] GUUPOPTOT),
EMELCO010. KVNGLOV, £VTOVOV QTOPVIGUATOS KOl pLvOpPOLas, OL0TapoyEG OGUNG Kot
VIVOL. XTI PIVIKEG EKKPIGELS 0veLpHSKOVTOL NWSVOPIA 5-20% aAla 1 ok IGE
etvar yapunAn xat ot AAN apvnrikéc. [Tapdin v anovcia emPefoaropévon
oAdepyol Tapdyovia, oTig pviKEG Proyieg n ewdva givar avticToyyn TG OALEPYIKNG
pwitida pe pactokvttapa yepdto IGE kot avEnuéva enineda tpumtdone. Xto mondio



elvar eEqpetikd ondvia Kot avayvopiletotl povo oto 2%. Oswpeitar 61t amoteel
TPOdpoun ekdva TS ToAvTodiaong N TNG vVtepevacinciag otV acmipivn.

XPK o¢ £0apog un aliepyiKny pviTioo e amoveia NWoIvoPiiwy

[Tolondtepa NTOV GLVOVLUN LE TNV WO10TTAON PIVITION 1 TNV AYYELOKIVITIKT OTTOL
TAPAYOVTEG U1 OAAEPYIKOT OTTOC OAAAYEC otV Beprokpacio Kot vypacia, EVToveg
HUPOIES, KAVTEPA GAYNTA, CLVOICONUOTIKY POPTION , ceovalikn diéyepon,
OPUOVIKOL TAPAYOVTEG, TO TOLYOPO Kol TO OAKOOA (aBavOAn) mTpokaAovoav
CUUTTOOTO, PIVITIONG TO OTTOI0L T)TOV OTOTELEGLOL OLEYEPONG TMV VEVPIKMDV
amoMEemv oty pot. o ta Todid, 0 Kamvog Tov To1ydpov omoTEAEL TV KOpVida
¢ PAamtikng meptParlovtikng enidpacns. O Kamvog mov TabnTIKA Kot VITOXPEDTIKA
EIGEPYETAL OTNV OEPOYACTPIKN 000 TPpoKOAEl dtatapayés TG KdBapong kot g
AVAYEVVIONG TOV 1I0TAOV UE ATOTEAEGLO TNV XPOVIOTNTO TNG PAeYHoVIC. H gvpmmoikn
peAétn g GA2LEN £0e1&e OTL T0 KATVIGUA O OAEC TIG YDPES OMOTEAEL TOV
KvpLoTEPO Mapdyovta avénong e XPK.

XPK kou allo allepyikd voouato.
To o mtadid pe XPK mapovoidlovv dobua, yeyovog mov evicybetl tnv vrdeon g
KOWNG VOGO TV evicimv agpaymyadv. Qaivetat 0Tt 0 pvikodg PAEVOYOVOS TV
TOOIDV AVTAOV Ppidel amd NOGIVOEIAL Kol AEUPOKVTTOPA GE VYNAITEPO TOGOGTO OO
TO PUGLOAOYIKA TTOLOLHL EVA GE PAEYLOVT] OLEAVOVTOL GTLOVTIKA TO OVOETEPOPIAQL .
Me dobua oyetiCetatl TG0 1 ahiepyikn| 660 kot pn aAiepywkn XPK. 20-30% twv
OOV PE PVITION avapEPovy acOatikd countopato. H pvitida cuyvd mponyeital
ToV AoOpatog kot n coPapdtnta oG oyeTiletan dueoa pe v cofapdtnTa ToVv
doBuartog. Emmnpocheta, Oepaneio g pvitidog e avtiloTikn aymyn|, ovIleTopvIKe,
KOl PVIKG OTEPOELDN PEATIDVEL TNV OVOTVEVGTIKT AglTovpyia. Agv Ba Tpémet va
mopofAEmETOL TO YEYOVOS OTL XpOVIOG Pyag dev elvar mavtote AoBuo Kot 0Tt GuyvAa M
XPK exdnioveral pe ypovio Prya.

EmnAéov mondid pe XPK avoanticoovv evkoldtepa dALN GALEPYIKA VOO LATO
Ommg TpoPKég alhepyieg kot éklepa . H atomkn deppotition Kot 1 kvidmon
oyetiCetan aueca pe XPK. H cvoyétion mapovsialetatl TG0 68 ahlepyiky] 060 Kot U
aAlepykn XPK mapdro mov mioteveTon 6T 1 un emPefainon aAlepykng pvitidog
opeiletal oe OLOKOAIN GTNV O1AYVIOGCT GTNV TPOGYOAIKT NAKIK EVD TPOCPUTA EYEL
dwmiotwel | Topovoia IgE kot HooTOKLTTAP®V HOVO TOTIKA GTO PLVOPAPLYYO.
Avtifeta, poévo n aAdepyiKn ypovia. pvitida oyeTileTon L TO GTORATIKO GVUVIpOUO. 20
% TV IOV [LE EMOYLOKT gvatcOnTomoinon og ypacidla 1 yopn dEvipmv
TOPOVGIALOVY KVIIGLO KOl 0100 GTO PLVOPAPLYYOL KO OTA XEIAN HETd TRV Anym
QPOVTOV KOl AYOVIKAOV Kot 0peileTal otnv Ko mapovsio tov LPT.

XPK ka1 péco ovg

H piva ko 10 00¢ 0ev Bewpovtan S10popeTikég ovTOTNTES AAAE O1ULPOPETIKA GTOLYEIN
TOV 1310V 0PYAVOL TOV OVOUALETOL PIVOPUPVYYIKOCUATLYYIKT LOVADO KOl ATOTEAEITOL
amd TV piva, TV EVGTOYOVY] CAATLYYO, TOV GAPLYYQ, TNV VITEPDA, TO LEGO OVG KoL
T1G pootoeldeic koyédec. H Kov ot avatopikn kot gUG1oAoytkn povada moilet
ONUOVTIKO POLO GTNV TOOOYEVELN TG TEPLOYNG OLOUTEPD 1] EVGTAYIOVY] CAATTLYYOL )
(QAEYLOVI TNG OTO10G SATAPAGEL TNV TIECT KOl TNV OEPWOOT) TOV HEGOL 0VC.
ATOTéAEG L TNG OALTAPOYNG OVTNG EVOL 1] KOTAKPATNON EKKPIGEMV KOl O OTOKIGHLOG
pe Baxtipia. Opmg onUavTiKOg TapayovTag TG ¥POVIOTNTOS TG GAEYHOVAG etval M
atomio Kot 1o TodnTkd kdmviopo. 50% tov ooy pe enpévovsa OMQ e vypod



€Yl aALEPYIKN PVITION EVD 10TOAOYIKA 1) TN Bpibet nwowoeilwy , ECP
Baceopilmv kat wotapivng.

XPK kot alld vooruato

H I'OIT anravtdtor cuyvotepa ota Toudid. Av Kot 6TV TAEOVOTHTO 0VTOLdTOL
npodradétel v avantuén XPK agod ot cuveyeic TAOGELS TOL prvo@dpuyya amd To
YOOTPIKA VYPA TPOKAAOHV OOUKEG OAAAYEG TOV IGTAOV TOV OVAOTEPOL OVOTVEVGTIKOV.
Noonpata pe dttapayés TG PAEVOKPOcoOTS KaBapong OTme KuGTIKY (vao, 6
Kartangener ntpowtonadng dvokivnocio pvikdv Kposcsav xovv vymid kivovvo XPK.
O nmidTEPES LOPPES TNG KLGTIKNG Tvmong eaivetal va oyetilovion cuyvoTepa e
APOVIOL PAEYLLOVT] TOV PIVOUEGOIOL GUUTAEYLATOG EVO Ot Baputepes e coPapn oéela
eAeypovn Tov KOATtwv. H viepevaiotncio otnv Aqyn aomipivng oyetiCetal pe v
avantuén XPK. 'Eyet avaeepbel 0Tt mandid yovémv pe dobpa, prvikodg moAdmodeg Kot
gvooOncio GtV aomPivy OVATTOGGOVY GLYVOTEPO PIVOKOATITION KoL PLVIKOD
TOAVTOOEC OO TO, TOOLE TOV HOPTOHPWV.

AveKkivijcio Kpooev

Amotedel évav amd Toug PactkoVs Tpodtadectkohs TapayovTeS AvATTUENG ¥POVIOG
pwitda. Alaxpiveton 6e TpOTOTAON Kot devTEPOTAON].

H mpotomadn eivor yevetikd voonpa, LETASIOETOL LE TOV VITOAEITOUEVO TOTTO Ko
YopoKTNPileTon amd YPOVIA GNTTIKN PAEYLLOVI] TOV AVATEPOL KOl KATOTEPOL
OVOTTVELGTIKOV £VA 6T0 50% TOV TEPTTOCEMV SLYLYVHOCKETOL OVAGTPOPT
onAdyvov. H mapovcio KoAmitidog, fpoyyekTaciog Kot avasTpopng STAGV®V
anmoptifovv 10 o. Kartagener. Awatapoyn g PAevokpoccotg kdBapong amavtdTot
o€ HeYOAN opddo VOSLAT®V 0TS TOAVKVGTIKY VOGO NIATOG KO VEQPOV, aTpncio
XOANPOPWV, AUPIPANGTPOEOTADELN KOl LVOPOKEPUAI T oMol KLPiwS oyeTilovTan
pe datapayn TV auctnTiK®V kpocsodv . Ot kpooooli dtabétovy 250 mpwteiveg o€ pa
ToAOTAOKN dopn pe ddtaln 9+2, dniadn 9 (ebyn TEPLPEPIKOY COANVICK®OV TOL
nepPdiovy éva kevrpkd Levyoc. H duveivn etvan | Bacikn mpoteivn tov Bpaytovov
1N omoia kaBopilel TNV SVVOUN KOt TN TOYVTNTO TOV XTUINUATOV TOV Kpooomv. H
vroyio SLoKIVNGIN KPOGGMV TIBETAL AV TOPATNPEITOL YPOVIOL [N OLTIOAOYOVLEVT|
OVOTTVELGTIKT] QUGAELTOVPYIN, OVOGTPOPT CTAGYV®V 1 L1 OVOTVEVCTIKMV
TPOPANUATOV OTTOC AUPIPANGTPOEIOTADELD. ZVYVA 1) S1AYVMOT| 1010TEPA GTOL TTOLOL
apyetl va emPefarwbei apod 1 KAvikn tpofoir dev dopEpeL Omd ALTHV TOV
SLVNOIGUEVOV OVATVEVCTIKMV TPOPALATOV 0TS Y, EKKPITIKN OTITIOW,
pwokoAritida. Ouwmc, 1 mapovcio pvitidag and v Ppeeikn nikio, doOuatog Tov
OgV OVTATOKPIVETAL GTNV OVTIHCOUOTIKY oy®Yyn], ¥POVIOV TapaywykoD Brya,
coPopaVv ETEIGOSIMV OTITIONG LE OLATPNGT TOUTAVOD, XPOVING TOPUPIVOKOATITIONS
Kot aviyvevon Ppoyyektacidv 1€0st cofapd v vroyia TpmToTadNg dvoKivNnGiag
kpooo®v. H didyvoon emPePordvetarl apketd aSdmoTo oTo Todid GYoAKNS NAKio
LE TO TEGT Gakyopivng Kot tnv pétpnomn tov pvikov NO. H mapatrpnon g

KWV TIKOTNTOG TOV KPOCOMV GTO NAEKTPOVIKO LUKPOGKOTIO KOl G€ KAUEPA VYNANG
TayOTNTog AvTBETOV PAcE®MY amoTEAOVV TNV PEBOSO EKAOYNG. € HEPIKES
TEPMTMOGELS 1] AEITOVPYIQ TOV KPOGSHOV SATOPAGGETOL OELTEPOYEVDV OO TNV
ToPoVcio cLYVOV AoU®EE®Y TG pvoc. o Tov Adyo avtd, 1 KOAMEPYELD TOV
KPOoOo®V n Vitro Kot 1 e££Ta0n avTdVv Y®pic TV mapovsio Aoiuwéng amokAeiet Ty
npotonadn dwtapayn. [apora avtd, oe 10% TV TEPITTOGEDV TA ATOTEAEGULATO
g Odyvmong etvan apeifoia kot amatteitor deHTEPT AYN.

YOUTEPUCUOTIKG,



>to mondtd 1) XPK elvat cuyvotepn amd Toug EVAMKEG AOY® T®V GUYVOV AOTUDEEDV
TOV AVAOTEPOL OVOTVELGTIKOD, OLVOTOUIKAOV AVOUOADV, ToONTIKoD KomvIiGHaTog,
dtatapayn g Prevokpoccwtg kKaOapong kot ['OIN. Eival amotéhespo moAOTAOKNC
OAANAETIOPOONG TOV EVOOYEVMV OUVVTIKAOV UNYOVIGUOV TOV Tod100 Kot EEMYEVOV
TEPPUAAOVTIKDV TOPAYOVTMOV.
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[Twvokds . Atyvootikd Kivikd kpreipuo XPK

ZoUmTOUOTO Y10 Oldo TN >3 UnvVAV

Bpéon empévovoa 1 vrotporidlovoa pvoppota (BAEVVOOING 1 TLMONG 1
EVOAAOYEG) LETE OTO L0 EUTVPETT AOTHWOEN AVADTEPOL OVOTVELGTIKOD
(£ OMQ, pwogapvyyitida, Bpoyyitioa)

Vi EMUEVOLGA PLVOPOLOL LE PIVIKT ATTOPPOEN LE VITEPTPOPIL OEVOEIDDV
apuydoA®V, coPapn MQ, airepyia 1 doBua), Prixos emOEVOOUEVOS LIE
TV KoTéKAIon

TOOA-EQN ot pvikn amdepalr), xpoviog Prxas, Kuvayyn, KeeaiaAyio, Kakooia,
dtapayES VTVoV, LTOGHIM, VEPEDIGTOTNTA LE 1| YWPIG EMUEVOVTQ
aAAEPYIKT pviTIOa.
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